
Por Beatriz Hernández Díez, Maestra de Infantil del Colegio Pío XII de Valencia.

PROGRAMACIÓN DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE (LOMLOE)

TÍTULO Superhéroes y superheroínas del planeta azul.

NIVEL Y CURSO Segundo Ciclo de Infantil, 4 años.

ÁREAS/MATERIAS IMPLICADAS Globalizado.

CONTEXTO

El Colegio Pío XII es actualmente un Centro concertado que en su oferta educativa incluye las Etapas de Infantil,
Primaria, ESO y Bachillerato en las modalidades de Ciencias y Humanidades y Ciencias Sociales. Está centrado en un
barrio de Valencia con nivel socioeconómico medio. Actualmente nuestro alumnado procede mayoritariamente del
propio barrio de capas sociales trabajadoras y medias, con expectativas escolares y profesionales muy diversificadas
Por otra parte, dada la proximidad a la Cruz Roja, nuestro Centro colabora activamente con esta institución en
proyectos comunes de escolarización compartida. Esta colaboración activa se extiende también a las parroquias
colindantes, y cuenta con una cesión de espacios como las pistas deportivas del Río para realizar sus actividades
deportivas.
El aula cuenta con alumnado con NEE y ritmos muy diferentes, entre ellos algunos con dificultades de aprendizaje. Las
familias, en general, están implicadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje, y el alumnado está muy motivado por
el trabajo por proyectos y metodologías activas.

TEMPORALIZACIÓN Nº de sesiones: 40 sesiones

SEPT OCT NOV DIC ENE FEB MAR ABR MAY JUN

METODOLOGÍA

APRENDIZAJE-SERVICIO X FLIPPED CLASSROOM

PAISAJE DE APRENDIZAJE APRENDIZAJE COOPERATIVO X

PROYECTO DE COMPRENSIÓN APRENDIZAJE BASADO EN PENSAMIENTO

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS X APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS

DESIGN THINKING OTRO:

SITUACIÓN DE APRENDIZAJE

Había una vez un planeta muy muy lejano, donde no vivía nadie: ni personas, ni plantas ni animales… ¿Sabéis por
qué no podían vivir allí? Porque faltaba algo muy importante, algo que nosotros tenemos y gracias a lo que vivimos.
El alumnado dice cosas hasta que llega a darse cuenta de lo importante que es el agua para nosotros/as y para vivir...
Pues nosotros/as, como superhéroes o superheroínas, tenemos la misión de devolver la vida a ese planeta: cada
prueba (en la que deberéis descubrir información sobre el agua, experimentando con ella y conociendo su camino)
que resolvamos aquí en la tierra nos ayudará a salvar a ese otro planeta, que por fin podrá ser habitado y disfrutado
por seres vivos.
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COMPETENCIAS ESPECÍFICAS, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y SABERES BÁSICOS*

ÁREA DE
APRENDIZAJE

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS DESC.
C.CLAVE

CRITERIOS DE EVALUACIÓN SABERES BÁSICOS

CRECIMIENTO EN
ARMONÍA

CE3: Adoptar modelos, normas y
hábitos, desarrollando la confianza
en sus posibilidades y sentimientos
de logro, para promover un estilo de
vida saludable y ecosocialmente
responsable.

CPSAA1
CPSAA2
CPSAA5
CC3
CC4

3.1. Realizar actividades relacionadas con el
autocuidado y el cuidado del entorno con una
actitud respetuosa, mostrando autoconfianza
e iniciativa.

Construcción de la identidad y la autonomía en
relación consigo mismo.
Participación en los hábitos y las prácticas
sostenibles y responsables relacionadas con la
alimentación, la higiene, el descanso, el
autocuidado y el cuidado del medio ambiente.

DESCUBRIMIENTO
Y EXPLORACIÓN
DEL ENTORNO

CE2: Desarrollar, de manera
progresiva, los procedimientos del
método científico y las destrezas del
pensamiento computacional, a través
de procesos de observación y
manipulación de objetos, para
iniciarse en la interpretación del
entorno y responder de forma
creativa a las situaciones y retos que
se plantean.

CPSAA3
CPSAA5
STEM1
STEM2
STEM3
STEM4
STEM5
CE1
CE3

2.3. Plantear hipótesis acerca del
comportamiento de ciertos elementos o
materiales, verificándolas a través de la
manipulación y la actuación sobre ellos.

2.6. Participar en proyectos utilizando
dinámicas cooperativas, compartiendo y
valorando opiniones propias y ajenas, y
expresando conclusiones personales a partir
de ellas.

Observación y experimentación del entorno
inmediato físico y natural
Exploración de la capacidad, el peso, el tamaño,
el volumen, las mezclas y los trasvases.

Curiosidad, iniciación al pensamiento científico
y al razonamiento lógico desde la creatividad
Estrategias de investigación elementales:
observación, experimentación, formulación y
comprobación de hipótesis.

CE3: Reconocer elementos y
fenómenos de la naturaleza,
mostrando interés por los hábitos
que inciden sobre ella, para apreciar
la importancia del uso sostenible, el
cuidado y la conservación del
entorno en la vida de las personas.

CPSAA2
STEM4
STEM5
CD4
CD5
CE1
CE3

3.1. Mostrar una actitud de respeto, cuidado y
protección hacia el medio natural y los
animales, identificando el impacto positivo o
negativo que algunas acciones humanas
ejercen sobre ellos.

3.3. Establecer relaciones entre el medio
natural y el social a partir del conocimiento y
la observación de algunos fenómenos

Valoración, respeto, cuidado y acción sobre el
entorno
La influencia de las acciones de las personas en
el medio físico y natural. Ejemplos sencillos
sobre
efectos del cambio climático.
Introducción básica a las energías en general y a
las energías limpias y naturales, así como al
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naturales y de los elementos patrimoniales
presentes en el medio físico.

concepto de sostenibilidad desde actitudes
respetuosas en su entorno próximo.
Cuidado y respeto hacia los seres vivos y los
entornos que habitan.

COMUNICACIÓN Y
REPRESENTACIÓN
DE LA REALIDAD

CE2: Interpretar y comprender
mensajes y representaciones
apoyándose en conocimientos y
recursos de su propia experiencia
para responder a las demandas del
entorno y construir nuevos
aprendizajes.

CCL1
CCL2
CCL5
CP1
CP3
CCEC3
CCEC5

2.1. Interpretar de forma eficaz los mensajes e
intenciones comunicativas de los demás.

2.2. Interpretar los mensajes transmitidos
mediante representaciones o manifestaciones
artísticas, también en formato digital,
reconociendo la intencionalidad del emisor y
mostrando una actitud curiosa y responsable.

Posibilidades comunicativas y expresivas del
lenguaje verbal
Comprensión de mensajes orales en ambas
lenguas oficiales.
Interés por participar en interacciones orales y
diferentes situaciones de comunicación.

CE3: Producir mensajes de manera
eficaz, personal y creativa utilizando
diferentes lenguajes, descubriendo
los códigos de cada uno de ellos y
explorando sus posibilidades
expresivas para responder a
diferentes necesidades
comunicativas.

CCL1
CCL2
CCL5
CP1
CP3
CCEC3
CCEC5

3.2. Utilizar el lenguaje oral como instrumento
regulador de la acción en las interacciones
con los demás con seguridad y confianza.

3.4. Elaborar creaciones plásticas, explorando
y utilizando diferentes materiales y técnicas y
participando activamente en el trabajo en
grupo cuando se precise.

Posibilidades comunicativas y expresivas del
lenguaje verbal
Estrategias y convenciones sociales del
intercambio lingüístico en situaciones
comunicativas que potencian el respeto y la
igualdad: atención, escucha activa, turnos de
diálogo y alternancia.

Descubrimiento de los lenguajes
Cualidades expresivas y creativas de los
diferentes materiales y objetos cotidianos:
naturales, artificiales y de desecho.

ÁREA DEL PACTO EDUCATIVO GLOBAL QUE SE VA A TRABAJAR (NUESTRA VISIÓN DE LOS ODS)

● FRATERNIDAD Y COOPERACIÓN (ODS 2, 3, 6, 10): Mediante el trabajo ● TECNOLOGÍA Y ECOLOGÍA INTEGRAL (ODS 7, 9, 11, 13, 14, 15): Durante el
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cooperativo y las dinámicas de pensamiento -entre otros recursos del
proyecto- trabajamos con el alumnado la importancia de “hacer equipo”
(el resultado del esfuerzo de cada uno/a es mayor cuando trabajamos de
forma cooperativa) y de unirnos para el bien común (en este caso el
cuidado del agua y el medio ambiente). Vamos

desarrollo del proyecto trataremos de que el alumnado comprenda la
importancia de buscar un desarrollo sostenible, que proporcione crecimiento y
riqueza económica, pero sin olvidar el respeto al medioambiente y sin dejar a
un lado a la sociedad, a las personas, ni al resto de los seres vivos. El objetivo
es descubrir cuál es su papel como parte de la solución, qué pueden hacer
ellos/as para mejorar su huella ecológica.

SECUENCIA DIDÁCTICA (ordenadas por actividades de entrada, de desarrollo, de cierre y comunicación)*

CRITERIOS
DE

EVALUACIÓN

TIPO DE TAREA/
ACTIVIDAD

DESCRIPCIÓN DE LA TAREA/ACTIVIDAD POR ORDEN
CRONOLÓGICO

INSTRUMENTOS DE
EVALUACIÓN

AGENTES DE
EVALUACIÓN

DEE 2.6
DEE 3.1
CRR 3.2
CRR 3.4

MOTIVACIÓN MOTIVACIÓN:

El alumnado llegará a clase y encontrará un ambiente
tenue, con lucecitas y música ambiental, y en el centro de
la alfombra dos planetas elaborados por las docentes:

- Uno será el PLANETA MARRÓN Y GRIS, triste y sin
vida (se cuenta la historia del planeta sin agua
planteada en la descripción).

- El otro el PLANETA AZUL*, feliz y con imágenes de
animales, plantas, y personas disfrutando del agua.

- Junto a ellos una capa y un antifaz verdes, y una nota
de “ayuda” donde se les invita a participar en un
proyecto secreto, llamado el PROYECTO VERDE.
Para ello, deberán ir resolviendo retos que les lleven a
devolver la vida al Planeta Marrón y cuidar mejor el
Azul.

Para el alumnado hay una
tabla de observación donde
la tutora anotará los
conocimientos que
manifiesta cada alumno/a.

En esta actividad deben
interpretar y clasificar las
imágenes que hacen feliz al
Planeta Azul, y las que lo
dañan o entristecen.

Tutora

DEE 2.6
DEE 3.1
CRR 2.1
CRR 2.1

INICIO Escuchar la canción “Mensajes del agua” de Macaco, y
preguntar al alumnado qué creen que significan las partes
que más nos interesan, para hacerles llegar a la
conclusión (a través del análisis de su letra) de la
importancia de las acciones individuales para los

Registro de observación en
el cuaderno de la tutora.

Documento audiovisual
para un posterior análisis

Tutora
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resultados grupales, y que si trabajamos juntos para
conseguir un objetivo sumamos fuerzas:

- “Yo de pequeño encontré la fuerza de mi mundo”: que
sepan que no por ser pequeños/as dejan de ser fuertes
e importantes.

- “Pienso que ellos y nosotros sumamos uno”: todos
sumamos.

- “Gota sobre gota somos olas que hacen mares”: uno
solo es pequeñito/a, pero cuando nos juntamos nos
hacemos grandes (se puede incluso hacer una foto en
el suelo de uno solo/a, y otra de todos los niños y niñas
juntos, y comparar).

- “Somos una marea de gente, todos diferentes,
remando al mismo compás”: somos un equipo,
trabajando todos por el mismo objetivo (cuidar del
Planeta Azul).

Volver a disfrutarla una vez analizada la letra, esta vez
bailando con telas, aros, cintas,... AZULES Y VERDES,
como si fuésemos las gotas del mar, dejando libertad de
expresión al alumnado (Importante que no sean
conscientes de la grabación) y fomentando la libertad de
expresión corporal.

de la tutora y añadir las
partes más artísticas al
Portfolio Audiovisual,
acompañadas de esta
canción.

CA 3.1
DEE 2.3
DEE 2.6
CRR 2.2
CRR 3.4

DESARROLLO Para introducir al alumnado en el concepto que estamos
compuestos en un 60% por agua, y la importancia de la
misma para nosotros, al llegar a clase se puede realizar la
siguiente actividad:

El alumnado encontrará al entrar en clase un mural con el
mensaje “SOMOS AGUA” escrito con témpera azul,
sobre éste un globo terráqueo, y un bebé de juguete
pintado de azul desde los pies hasta mitad del pecho

Mural grupal

Rúbrica del papel de cada
alumno/a en la producción
artística.

Tutora
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aproximadamente.

Se intentará centrar su atención en el muñeco y pedirles
hipótesis de qué puede querer decir el mensaje. La idea
es ir dándoles pistas de que el color azul significa la parte
de cada uno/a de nosotros que está formada por agua.

Se preguntará al grupo por qué creen que el agua es tan
importante para nosotros, y la maestra dibujará una gota
gigante e irá anotando (ella o el alumnado que sepa
escribir) sus ideas. Luego cada alumno/a se dibujará en
una cartulina tamaño cuartilla, se coloreará con ceras
desde la cabeza hasta la mitad del pecho, y el resto del
cuerpo hasta los pies con témpera o acuarela azul. Se
recortarán y se pegarán en el mural.

Se puede completar el mural con sus huellas en témpera
azul, repasando el trazo de la gota de agua. El mural
puede quedarse tanto en clase, como exponerse en los
pasillos del colegio.

Una vez realizada la actividad se observará el globo
terráqueo y se les explicará que toda el agua que ven no
es potable, preguntándoles si el agua que beben puede
sacarse directamente del río o del mar, si el agua con la
que se duchan puede ser agua de un lago… Llevándolos
a la conclusión de que el agua del grifo y de las botellas
que beben hay que tratarla previamente, y que aunque
veamos mucha agua es importante no malgastarla.

DEE 2.6
CRR 3.1
CRR 3.3
CRR 3.2

CIERRE Se propone al alumnado hacer dos CUENTOS
TEATRALIZADOS con la ayuda de su tutora y su maestra
de apoyo (que además les imparte psicomotricidad),
donde la mitad del alumnado hará el papel de gotas de

Rúbrica sobre la obra.

Reacciones del “público”.

Alumnado-público

Tutora y maestra
de Apoyo.
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agua que realizan su ciclo, y otros seres vivos, que
necesitan el agua para sobrevivir, asearse, desplazarse,
etc.

Esta actividad deberá desarrollarse en 3 o 4 sesiones de
Refuerzo, realizando una especie de desdoble dentro de
clase entre las dos maestras, para que cada una pueda
preparar con su grupo uno de los cuentos teatralizados
(caracterización, escenario, actuación, diálogos -muy
sencillos-,...), y en la última sesión se acudirá al Salón de
Actos para representarlas al resto de sus compañeros/as
-la otra mitad de la clase-.

Grabación audiovisual de la
misma.

*En el diseño de las tareas competenciales no olvidar DUA, ODS/PEG y competencia digital del alumnado.
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PERSONALIZACIÓN DEL APRENDIZAJE E INCLUSIÓN (en diseño de tareas y en la evaluación)

Proporcionar múltiples
formas de compromiso

Se animará al alumnado a realizar las diferentes tareas del proyecto
utilizando la mascota, cuentos, recursos audiovisuales,
documentales, canciones,... siempre con la excusa de participar en
el Proyecto Verde como superhéroes y superheroínas del Planeta
Azul.
- Se les invitará a investigar con el agua para aprender sobre ella.
- Se les guiará en el aprendizaje de su importancia para las

personas y otros seres vivos, apelando a su empatía con los
animales, plantas, y las personas que no disponen de agua
potable.

- Se les pedirá que realicen carteles para que todos los agentes
educativos sean responsables con el uso del agua.

- Intentaremos ayudar al Planeta Marrón a recuperar su vida.
- …

La intención de todas estas actividades será comprometer al
alumnado con la investigación y la reflexión sobre el buen uso del
agua, y que estén motivados/as con el Proyecto, por todas las vías
que se nos presenten.

Conforme vaya avanzando el proyecto, iremos evaluando al
alumnado para asegurarnos de que están avanzando y poder
ofrecerles retroalimentación constante.

Proporcionar múltiples
formas de representación

El alumnado tendrá el “Libro informativo” sobre el agua en casa, con
imágenes sencillas y textos en mayúsculas que podrá consultar con
la ayuda de su familia.

Habitualmente les hacemos llegar los contenidos tanto de manera
audiovisual como sensorial, para que conozcan y aprendan a
interpretar diferentes formas de representación.

Los recursos digitales que contiene el pack de Edelvives Digital
están adaptados a su edad, y ofrecen la posibilidad de realizar
actividades multinivel.

Y en la programación habrá actividades que cubran las diferentes
inteligencias múltiples, para llegar a todo tipo de alumnado.

Proporcionar múltiples
formas de Acción y
Expresión

Tanto en algunas de las estaciones de aprendizaje, como en las
exposiciones individuales de la parte que cada alumno/a investigará
del proyecto (con ayuda de su familia), serán ellos/as quienes elijan
cómo presentar sus productos finales, sobre todo en estas últimas.

Por su corta edad solemos plantear ejemplos y opciones, pero
intentamos dejar siempre abierto el abanico de posibilidades para
potenciar su creatividad y trabajar su capacidad de decisión y
elección.
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PRODUCTOS FINALES (recopilación de las evidencias de aprendizaje)

GRUPAL INDIVIDUAL

Portfolio audiovisual del proyecto.

Carteles distribuidos por el colegio (diseñados y realizados por el alumnado)
que recuerdan la importancia del buen uso y ahorro del agua.

Cuentos teatralizados.

Libro-acordeón con la información de lo que saben del agua recopilada (sus
dibujos con mis anotaciones sobre sus explicaciones de sus producciones)
que servirá como “mapa conceptual” para poder compartir lo que habremos
aprendido en casa.

Nube de palabras con acciones que podemos hacer para cuidar de nuestro
planeta, en relación al agua, que compartiremos con las familias una vez
terminada.

Dossier-cuaderno
donde se recogen
las actividades
realizadas por cada
alumno/a.

Portfolio con los
productos de los
talleres y las
diferentes
actividades
realizadas.

PÚBLICO DESTINATARIO DEL PRODUCTO FINAL

NIVEL EDUCATIVO Y GRUPO CLASE X

COLEGIO X

FAMILIAS X

BARRIO O LOCALIDAD

INSTITUCIONES/ORGANISMOS

EXPERTOS

WEB

OTROS COLEGIOS X

PLANIFICACIÓN Y RECURSOS

MATERIAL
*

- Planeta Azul y Planeta Marrón, elaborados por
la Tutora.

- Imágenes de acciones que son
buenas/perjudiciales para el Medio Ambiente,
sobre todo centradas en el buen uso del agua y
la contaminación.

- Canción Mensajes del Agua, de Macaco.
- Globo terráqueo con imagen tipo satélite*.
- Papel continuo con mensaje “SOMOS AGUA”.
- Cartulinas blancas.
- Lápices, rotuladores, gomas, ceras, tijeras y
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pegamentos.
- Témpera y acuarela azul.
- Cartulinas, telas, cuerdas, papeles de diferentes

tipos, pinturas de cara, témperas de colores,
pinceles,... (para los escenarios y la
caracterización del alumnado en el cuento
teatralizado).

- Trípode (para situar la cámara para grabar).

ESPACIOS ANALÓGICOS La clase, espacios comunes del cole -como los
aseos- y el Salón de Actos (Cuentos
teatralizados).

EXPERTOS EXTERNOS Experto/a del Oceanográfico, del observatorio de
tortugas.

SALIDAS/ VISITAS Con su familia: playa, albufera y piscina.

RECURSOS TIC

HERRAMIENTAS TIC Para el docente: ordenador, pantalla digital,
tablet y móvil con cámara.
Para el alumno: ordenador, tablet y pantalla
digital interactiva.

APLICACIONES TIC Edelvives Digital, con actividades interactivas
del Proyecto.
Pizarra, APP de la pizarra digital de Android.
Presentaciones de google, Genially y Canva.
iMovie de Apple.

PÁGINAS WEB Nube de palabras www.nubedepalabras.com
Youtube https://www.youtube.com/
Buscador www.google.es

EVALUACIÓN PARA LA MEJORA DE LA PRÁCTICA DOCENTE

ASPECTOS A MEJORAR

ASPECTOS POSITIVOS

OBSERVACIONES
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