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PROGRAMACIÓN DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE (LOMLOE) 

TÍTULO 

“La vida a lo largo de la historia” 
Realizado por Beatriz Casas, Colegio A la PAR 

NIVEL Y CURSO EBO F 

ÁREAS/MATERIAS IMPLICADAS 

Ciencias sociales/artística   

CONTEXTO 

Nos situamos en un centro de educación especial situado en el barrio de Montecarmelo. Los alumnos proceden de 
distintos lugares de la Comunidad de Madrid. La clase de EBO F cuenta con ocho alumnos con discapacidad 
intelectual en edades entre los 12- 16.  

 

TEMPORALIZACIÓN Nº de sesiones: 4 sesiones 

SEPT OCT NOV DIC ENE FEB MAR ABR MAY JUN 

                                        

 

 
 
 

 METODOLOGÍA 

APRENDIZAJE-SERVICIO  FLIPPED CLASSROOM X 

PAISAJE DE APRENDIZAJE  APRENDIZAJE COOPERATIVO  

PROYECTO DE COMPRENSIÓN  APRENDIZAJE BASADO EN PENSAMIENTO  

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS X APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS  

DESIGN THINKING  OTRO:   
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COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

DESCRIPTORES DE LAS 
COMPETENCIAS CLAVE 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
CONTENIDOS 

CECS1: Identificar las 
características de los diferentes 
elementos o sistemas del medio 
natural, analizando su 
organización y propiedades, y 
estableciendo relaciones entre los 
mismos, para reconocer el valor 
del patrimonio natural, 
conservarlo, mejorarlo y 
emprender acciones para su uso 
responsable. 

 
 
 
 

STEM4, CD1,CC4, 
CCEC1 

1.1. Identificar y analizar las características, la 
organización y las propiedades de los elementos del 
medio natural, social y cultural a través de la indagación 
utilizando las herramientas y procesos adecuados.  
 
1.2. Establecer conexiones sencillas entre diferentes 
elementos del medio natural, social y cultural 
mostrando comprensión de las relaciones que se 
establecen. 

- Las fuentes históricas: clasificación y utilización 
de las distintas fuentes (orales, escritas, 
patrimoniales). Temas de relevancia en la historia 
(Edad Media, Edad Moderna y Edad 
Contemporánea), el papel representado por los 
sujetos históricos (individuales y colectivos), 
acontecimientos y procesos:  
- Las expresiones artísticas y culturales 
medievales, modernas y contemporáneas y su 
contextualización histórica con referentes de 
igualdad entre hombres y mujeres. La función del 
arte y la cultura en el mundo medieval, moderno 
y contemporáneo.  
- El patrimonio natural y cultural como bien y 
recurso; su uso, cuidado y conservación 

CECS3: Observar, comprender e 
interpretar continuidades y 
cambios del medio social y 
cultural, analizando relaciones de 
causalidad, simultaneidad y 
sucesión, para explicar y valorar 
las relaciones entre diferentes 
elementos y acontecimientos.. 

 
CCL3, STEM4,CC1, 

CCEC1 

3.1. Conocer personas, grupos sociales relevantes y 
formas de vida de las sociedades desde la Edad Media 
hasta la actualidad, con referentes de igualdad entre 
hombres y mujeres a lo largo de la historia, situándolas 
cronológicamente e identificando rasgos significativos 
sociales en distintas épocas de la historia. 

CEA1: Descubrir propuestas artísticas de 
diferentes géneros, estilos, épocas y 
culturas, a través de la recepción activa, 
para desarrollar la curiosidad y el respeto 
por la diversidad  

CP3, STEM1, CD1, 
CPSAA3, CC1, CE2, CCEC1, 

CCEC2  

1.1.Descubrir propuestas artísticas de diferentes 
géneros, estilos, épocas y culturas, mostrando 
curiosidad y respeto por las mismas, así como el 
respeto a la libertad de expresión artística 

- Fases del proceso creativo: planificación 
guiada y experimentación: preparación, 
generación y resultado. Ejecución individual y 
grupal. 

CE3: Expresar y comunicar de manera CCL1, CD2, CPSAA1, 3.2. Expresar de forma guiada ideas, valores, - Fases del proceso creativo: planificación, 
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creativa ideas, sentimientos y emociones, 
experimentando con las posibilidades del 
sonido, la imagen, el cuerpo y los medios 
digitales, para producir obras propias 

CPSAA5, CC2, CE1, CCEC3, 
CCEC4  

sentimientos y emociones a través de manifestaciones 
artísticas sencillas, experimentando con los diferentes 
lenguajes e instrumentos a su alcance. 

interpretación y experimentación 

 

 

 

SITUACIÓN DE APRENDIZAJE  
(Narrativa, enunciado del problema, reto, desafío o tópico generativo que esté contextualizado y significativo para los alumnos, y relacionado con 

ODS/PEG) 

¿Creéis que los humanos hemos vivido siempre igual? La respuesta es NO, desde que apareció el ser humano ha ido evolucionando hasta lo que somos 
ahora. ¿Sabéis que es evolucionar? Es como cuando nosotros somos pequeños y vamos creciendo, aprendiendo a andar, comer, descubriendo cosas… 
Pues al ser humano le paso lo mismo. Empezó viviendo en una cueva y comiendo lo que cazan, luego comenzaron a construir casas, pueblo, cuidades… 
Fueron descubriendo el fuego, y todo lo que se hoy conocemos y descubriendo lugares del mundo que aún nadie conocía… 
¿queréis que descubramos juntos todos los secretos de esta época? 
 
Esta situación de aprendizaje se relaciona con estas ODS: 

- Educación de calidadd 
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CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

TIPO DE 
TAREA/ACTIVIDAD 

DESCRIPCIÓN DE LA TAREA/ACTIVIDAD POR ORDEN 
CRONOLÓGICO 

INSTRUMENTOS DE  
EVALUACIÓN 

AGENTES DE 
EVALUACIÓN 

1.2.Establecer conexiones 
sencillas entre diferentes 
elementos del medio 
natural, social y cultural 
mostrando comprensión 
de las relaciones que se 
establecen 

Motivación  Para introducir las etapas de la historia, utilizaremos 
la rutina de pensamiento: veo, pienso y me pregunto 
en la que, el docente, proyecta diferentes imágenes 
relacionadas con cada una, para ver si los alumnos 
identifican las etapas. De esta manera, pondremos en 
contacto al alumnado con lo que vamos a trabajar y 
conoceremos qué saben sobre el tema.  

 
Observación 

 

Profesor  

3.1.Conocer personas, 
grupos sociales relevantes 
y formas de vida de las 
sociedades desde la Edad 
Media hasta la actualidad, 
con referentes de igualdad 
entre hombres y mujeres a 
lo largo de la historia, 
situándolas 
cronológicamente e 
identificando rasgos 
significativos sociales en 
distintas épocas de la 
historia 

Desarrollo  Por grupos de 2-3 alumnos/as, se les asignara una 
etapa de la historia. A cada grupo se le pedirá que 
visualicen un video relacionado con esa etapa y que 
tienen que ver antes de ir a clase. Del video sacaran 
las ideas principales de cada etapa ¿Cómo Vivian? 
¿Cómo eran sus casas? ¿De qué se alimentaban? 
¿Iban al colegio? ¿Qué objetos utilizaban? De ahí 
sacaran las ideas para crear el productor final. Todo a 
través de la metodología flipped classroom y en 
grupos colaborativos.  

Rubrica  Autoevaluación  
Heteroevaluación  
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1.1. Descubrir 
propuestas artísticas de 
diferentes géneros, estilos, 
épocas y culturas, 
mostrando curiosidad y 
respeto por las mismas, así 
como el respeto a la 
libertad de expresión 
artística. 
3.2. Expresar de forma 
guiada ideas, valores, 
sentimientos y emociones 
a través de 
manifestaciones artísticas 
sencillas, experimentando 
con los diferentes 
lenguajes e instrumentos a 
su alcance. 

Realización del 
producto final 

El producto final, es la realización de un padlet a 
modo de línea temporal. Cada grupo tendrá que 
poner la información recogida en la etapa 
correspondiente. Y luego presentarla al resto de la 
clase de forma cronológica.  

Rúbrica  Heteroevaluación  
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PERSONALIZACIÓN DEL APRENDIZAJE E INCLUSIÓN (en diseño de tareas y en la evaluación) 

Proporcionar múltiples formas de 

compromiso 

- A través del correo les adjunto el enlace al padlet y al video de la 

etapa que le corresponda.  

- En la pizarra digital se les presenta un guion de trabajo para que 

sigan los pasos.  

Proporcionar múltiples formas de 

representación 

- Digital: power point, canva, word, genially, …  

- Dibujo 

- Texto explicativo 

Proporcionar múltiples formas de 

Acción y Expresión 

 

 

 

PRODUCTOS FINALES (recopilación de las evidencias de aprendizaje)  

GRUPAL INDIVIDUAL 

Padlet con la línea del tiempo 

 

 

 

 

Power Point 

Canva 

Dibujo  

Word 

 

PÚBLICO DESTINATARIO DEL PRODUCTO FINAL 

NIVEL EDUCATIVO Y GRUPO CLASE X 

COLEGIO  

FAMILIAS  

BARRIO O LOCALIDAD  

INSTITUCIONES/ORGANISMOS  

EXPERTOS  

WEB  

OTROS COLEGIOS  
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PLANIFICACIÓN Y RECURSOS 

MATERIAL Ordenador, papel/cartulina, colores. 

ESPACIOS ANALÓGICOS El aula 

EXPERTOS EXTERNOS - 

SALIDAS/ VISITAS Al museo de las ciencias naturales (Madrid) 

 

 

RECURSOS TIC 

HERRAMIENTAS TIC Para el docente: Ordenador y pizarra 

Para el alumno: Ordenador  

APLICACIONES TIC Padlet, youtube, paquete office,  

PÁGINAS WEB Youtube 

 

 

EVALUACIÓN PARA LA MEJORA DE LA PRÁCTICA DOCENTE 

ASPECTOS A MEJORAR Mayor integración entre los elementos  

ASPECTOS POSITIVOS La incorporación de varias aplicaciones didácticas.  

OBSERVACIONES  
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Aspectos a calificar 1 2 3 4 

Presentación y limpieza 

 

La presentación está 

cuidada en menos de la 

mitad del documento. 

La presentación está 

cuidada en más de la 

mitad del documento. 

La presentación está 

muy cuidada en casi 

todo el documento. 

La presenta están muy cuidada 

en todo el documento. 

Además, añade elementos 

decorativos. 

Orden y organización 

 

Ambos documentos 

carecen de orden y 

organización, faltan varios 

elementos. 

Amos documentos 

siguen un orden y 

están organizados, 

faltan algunos 

elementos. 

Ambos documentos 

siempre siguen un 

orden y están 

organizados, en 

ocasiones falta algún 

elemento. 

Ambos documentos están 

siempre en orden y están 

perfectamente organizados. 

Producciones 

 

Incluye menos de la mitad 

de las producciones 

realizadas. 

Incluye la mitad de las 

producciones 

realizadas. 

Incluye casi todas las 

producciones. 
Incluye todas las producciones. 

Evaluación 

 

Incluye menos de la mitad 

de los criterios de 

evaluación formativa con 

una calificación positiva. 

Incluye la mitad de los 

criterios de evaluación 

formativa con una 

calificación positiva. 

Incluye casi todos de 

los criterios de 

evaluación formativa 

con una calificación 

positiva. 

Incluye todos de los criterios de 

evaluación formativa con una 

calificación positiva. 
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