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PROGRAMACIÓN DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE (LOMLOE) 

TÍTULO 

 “¿QUIÉN SE COME NUESTRA VERDURA?” 
Realizado por Sonia Aso, Colegio La Purísima para Niños sordos 

NIVEL Y CURSO 5º PRIMARIA 

ÁREAS/MATERIAS IMPLICADAS 

CIENCIAS NATURALES 

CONTEXTO 

Somos un colegio de educación especial situado en la calle Corona de Aragón de Zaragoza, una zona bastante 
céntrica. El alumnado viene de toda la ciudad y pueblos de la provincia, los niveles socioecómicos y culturales son 
muy heterogéneos entre las familias. Tenemos alumnado a tiempo completo y de escolaridad combinada con otros 
colegios. Somos centro referente de la rehabilitación de alumnado sordo, así como de problemas de lenguaje. 
Ofertamos escolaridad desde los dos años hasta los veintiún años. Y se realiza atención temprana con los bebés que 
derivan desde el ámbito médico. Como centro participamos en multitud de proyectos con el alumnado, tanto del 
entorno próximo como en la ciudad. 
 
El alumnado del aula de EP 5 presenta discapacidad auditiva, algunos con Discapacidad intelectual asociada, falta de 
compresión, de vocabulario…Y vemos que muchas veces nuestro alumnado tiene un conocimiento superficial de las 
plantas, sus frutos, sus cuidados y su importancia en nuestra vida. Se les quiere hacer partícipes de este hecho, que 
las conozcan, aprendan a cuidarlas y respetarlas. En el colegio tenemos en una terraza un aula-huerto equipada con 
mesas y arcones de cultivo, jardineras y maceteros. Relacionaremos esta SA con el Proyecto del Huerto Escolar y con 
el de Salud, por la importancia de una alimentación sana. Todas las semanas de manera sistemática vamos al huerto 
con el aula EP5. 
 
Queremos trabajar con esta SA algunos de los ODS más abajo enumerados, porque queremos concienciarlos de 
dónde de vienen los alimentos, queremos que el alumnado experimente, valore y aprenda la importancia de una 
alimentación saludable, ver que con el huerto se consigue que ellos mismos produzcan su propio alimento, así como 
de kilómetro cero, que aprendan remedios ecológicos que no afecten al clima y que el alumnado se sensibilice con el 
medioambiente y sus problemas. 

 

TEMPORALIZACIÓN Nº de sesiones: 6  sesiones, una cada semana 

SEPT OCT NOV DIC ENE FEB MAR ABR MAY JUN 

                                        

 

 APRENDIZAJE-SERVICIO  FLIPPED CLASSROOM  
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 METODOLOGÍA 

PAISAJE DE APRENDIZAJE X APRENDIZAJE COOPERATIVO X 

PROYECTO DE COMPRENSIÓN  APRENDIZAJE BASADO EN PENSAMIENTO  

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS  APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS X 

DESIGN THINKING  OTRO:  

 

SITUACIÓN DE APRENDIZAJE  
(Narrativa, enunciado del problema, reto, desafío o tópico generativo que esté contextualizado y significativo para 

los alumnos, y relacionado con ODS/PEG) 

Empezamos marzo preparando la tierra y sembrando nuestra plantación primavera: lechugas, coles, zanahorias, 
espinacas…Recién plantada nuestra verdura observamos que las lechugas tienen hojas rotas y que las coles tienen 
agujeros en las hojas…Planteamos una serie de preguntas: ¿Qué está pasando? ¿quién se come nuestra verdura?  
¿qué podemos hacer? ¿crecerán bien las plantas? ¿qué observáis?... 
A través de esta SA pretendemos que el alumnado conozca el ciclo vital de las plantas, sus partes, cómo cuidarlas y 
qué frutos se obtienen de ellas. Así como que observen los animales que de ellas se alimentan y  las plagas que 
pueden sufrir, para tener que buscar las posibles soluciones ecológicas para salvar la cosecha. También la importancia 
de una buena alimentación, hábitos de vida saludables, y cómo diferenciar los productos más adecuados en nuestra 
alimentación. Relacionamos los productos del huerto escolar del Centro y qué otros nuevos cultivos podemos cultivar 
y cómo usarlos en nuestra dieta habitual. 
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COMPETENCIAS ESPECÍFICAS, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y SABERES BÁSICOS* 
 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS DESCRIPTORES DE LAS 
COMPETENCIAS CLAVE 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN SABERES BÁSICOS** 

CN.1. Utilizar dispositivos y 
recursos digitales de forma 
segura, responsable y eficiente, 
para buscar información, 
comunicarse, trabajar de manera 
individual, en equipo y en red y, 
para reelaborar y crear contenido 
digital de acuerdo a las 
necesidades digitales del contexto 
educativo: 

CCL3, STEM4, CD1, 
CD2, 
CD3, CD4, CD5, CCEC4 

1.1. Utilizar dispositivos y recursos digitales de acuerdo 
con las necesidades del contexto educativo de forma 
segura y eficiente, buscando información, 
comunicándose y trabajando de forma individual, en 
equipo y en red y creando contenidos digitales 
sencillos. 

A. Cultura científica: 
A.1. Iniciación a la actividad científica:  
− Prácticas científicas (observación, formulación 
de preguntas y predicciones, planificación y 
realización de experimentos, recogida y análisis 
de información y datos, comunicación de 
resultados y conclusiones...).  
B. Tecnología y digitalización: 
B.1.Digitalización del entorno personal de 
aprendizaje:  
− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a 
las necesidades del contexto educativo.  

CN.3 Resolver problemas a través 
de proyectos de diseño y de la 
aplicación de pensamiento 
computacional, para generar o 
reelaborar cooperativamente un 
producto creativo e innovador 
que responda a necesidades 
concretas: 

STEM3, STEM4, CD5, 
CPSAA3, CPSAA4, 
CPSAA5, CE1, CE3, 
CCEC4. 

3.2. Diseñar posibles soluciones a los problemas 
planteados de acuerdo a técnicas sencillas de 
pensamiento de diseño y pensamiento computacional, 
mediante estrategias básicas de gestión de proyectos 
cooperativos, teniendo en cuenta los recursos 
necesarios y estableciendo criterios concretos para 
evaluar el proyecto.  
 

A. Cultura científica: 
A.1. Iniciación a la actividad científica:  
− La curiosidad, la iniciativa, la constancia y el 
sentido de la responsabilidad como actitudes en 
la realización de las diferentes investigaciones.  
B. Tecnología y digitalización: 
B.2. Proyectos de diseño y pensamiento 
computacional:  
− Fases de los proyectos de diseño: identificación 
de necesidades, diseño, creación de un 
prototipo, prueba, evaluación y comunicación.  

CN.5 Identificar las características 
de los diferentes elementos o 
sistemas del medio natural, 

STEM1, STEM2, 
STEM4, 
STEM5, CD1, CC4, CE1, 

55.3. Valorar, proteger y mostrar actitudes de 
conservación y mejora del patrimonio natural a través 
de propuestas y acciones que reflejan compromisos y 

A. Cultura científica: 
A.2. La vida en nuestro planeta:  
− Pautas para una alimentación saludable y 
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analizando su organización y 
propiedades y estableciendo 
relaciones entre los mismos, para 
reconocer el valor del patrimonio 
natura, conservarlo y mejorarlo y 
emprender acciones para un uso 
responsable: 

CCEC1. conductas en favor de la sostenibilidad. sostenible: menús saludables y equilibrados. La 
importancia de la cesta de la compra y del 
etiquetado de los productos alimenticios para 
conocer sus nutrientes y su aporte energético.  
desarrollo sostenible de la sociedad. 

**Los saberes básicos se corresponden con los contenidos de algunas normativas autonómicas, como en la Comunidad de Madrid 
* Estos elementos se pueden encontrar en la concreción curricular de cada comunidad autónoma a través de este enlace. 

 

ÁREA DEL PACTO EDUCATIVO GLOBAL QUE SE VA A TRABAJAR (NUESTRA VISIÓN DE LOS ODS) 

● FRATERNIDAD Y COOPERACIÓN (ODS 2, Hambre cero, y ODS 3 Salud y bienestar) 

● TECNOLOGÍA Y ECOLOGÍA INTEGRAL (ODS 7, energía asequible y no contaminante, ODS 11, ciudades y comunidades sostenibles ODS 13, Acción por el clima, ODS 15, Vida 
ecosistemas terrestres) 

 

 
SECUENCIA DIDÁCTICA (ordenadas por actividades de entrada, de desarrollo, de cierre y comunicación)* 

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

TIPO DE 
TAREA/ACTIVIDAD 

DESCRIPCIÓN DE LA TAREA/ACTIVIDAD POR ORDEN 
CRONOLÓGICO 

INSTRUMENTOS DE  
EVALUACIÓN 

AGENTES DE EVALUACIÓN 

 
55.3 
 
1.1 
 
 
 

MOTIVACIÓN Al alumnado se le llevará al huerto un día a la semana 
para que registren la evolución y crecimiento de las 
plantas.  
Un día verán que las hojas de la verdura están rotas, 
que faltan hojas…. 
Observarán huevos en el envés y heces de pájaros en 
las hojas. 
Se realizará un veo/pienso/ me pregunto sobre la 
situación vista. 

 

A través de una hoja 
de registro en Excel  
el alumnado  
tiene apuntar diferentes 
datos para ello tienen que 
fijarse (tallo, hojas, altura...) 
y hacer foto. 
 
Mural veo/pienso/ me 
 pregunto 

Profesor 

https://view.genial.ly/63183e132cfcbc0011ea44c5
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1.1 
3.2 
 

DESARROLLO El alumnado en grupo con el Ipad y usando Safari 
tendrán que buscar información sobre la posible plaga 
que hay en el huerto. 
Descubrirán que han sido las urracas y la oruga verde. 
A posteriorí tendrán que buscar soluciones ecológicas 
en safari, descubriendo que, para los cuerpos blandos, 
que respiran por la piel se puede usar jabón potásico y 
para las aves espantapájaros. 

Realizaran una presenta_ 
ción en Key note sobre las 
causas y conclusiones. 

Aunque se comparte en 
 gran grupo es importante 
que el profesor compruebe 
que el alumnado ha 
 ha captado la información 
 general. 

55.3 
 

DESARROLLO Aplicarán los remedios naturales en las plantas, así 
como harán espantapájaros. 

Hacer espantapájaros y  
spray con la proporción de 
 jabón potásico y malla. 

Observaremos entre todos 
La evolución de los  
remedios. 

1.1 
3.2 

CIERRE Con el registro de fotos que han ido realizando 
elaborarán un stop motion de la evolución y 
recuperación de las plantas. 

Vídeo stop motion Profesor 

55.3 
 

CIERRE Visita al Mercado Agroecológico de la Universidad de 
Zaragoza para ver y hablar con los agricultores de la 
zona. Contándoles nuestra experiencia en nuestro 
huerto. 
Después en la pirámide de los alimentos del aula 
veremos los alimentos que vendían y que importancia 
tienen en nuestra dieta… 

Colocar los alimentos vistos  
En la pirámide nutricional. 
 
Conversar con los agricultores  
nuestra experiencia. 
 

Evaluación grupal 

1.1 
3.2 
55.3 

CIERRE Jugaremos con el Kahoot, las preguntas serán sobre: 
buena alimentación, partes plantas, animales plagas, 
remedios plagas… 

Kahoot Profesor 

 

*En el diseño de las tareas competenciales no olvidar DUA, ODS/PEG y competencia digital del alumnado.
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PERSONALIZACIÓN DEL APRENDIZAJE E INCLUSIÓN (en diseño de tareas y en la evaluación) 

Proporcionar múltiples formas de 
compromiso 

Se usarán distintos recursos: vídeos, carteles, textos e incluso fotografías 
para que la información esté contextualizada y motive. 
Se utilizará el canal visual para que puedan acceder fácilmente a los 
conceptos, al igual que tendrá un carácter manipulativo. Nuestro 
alumnado accede mejor si es participe de su propio aprendizaje. 

Proporcionar múltiples formas de 
representación 

Los textos y vídeos estarán adaptados mediante subtítulos, pictogramas y 
tipos de letra adecuadas para todos los alumnos.  

Proporcionar múltiples formas de 
Acción y Expresión 

El alumnado podrá presentar como quiera sus productos finales en cuanto 
a forma, soporte y lenguaje. Nuestro alumnado utiliza comunicación total 
por lo que podrán utilizar dibujos, fotos, pictogramas, lengua de signos, 
lengua oral, lengua escrita…. 
También estarán los organizadores gráficos para la clarificación y 
organización del trabajo y un horario de aula para ir completando las 
sesiones. 

 

 

PRODUCTOS FINALES (recopilación de las evidencias de aprendizaje)  

GRUPAL INDIVIDUAL 

-Stop-motion evolución plantas.  
 

Resultados de cada una de las actividades realizadas de 
manera individual o a través de técnicas informales. 

 

PÚBLICO DESTINATARIO DEL PRODUCTO FINAL 

NIVEL EDUCATIVO Y GRUPO CLASE x 

COLEGIO x 

FAMILIAS x 

BARRIO O LOCALIDAD x 

INSTITUCIONES/ORGANISMOS  

EXPERTOS x 

WEB x 

OTROS COLEGIOS  
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PLANIFICACIÓN Y RECURSOS 

MATERIAL Herramientas y utensilios del huerto… 
Imágenes y vídeos, organizadores gráficos de las 
actividades, apps.  
Material aula: pinturas, tijeras, folios, lápices… 

ESPACIOS ANALÓGICOS Aula huerto… 
Aula ordinaria con sus iPads y proyector. 

EXPERTOS EXTERNOS Agricultores del mercado de Unizar. 

SALIDAS/ VISITAS Visita al mercado ecológico Unizar. 

 
 

RECURSOS TIC 

HERRAMIENTAS TIC Para el docente: Proyector, ordenador. 
Para el alumno: Ipad 
Aplicaciones de edición de datos, de vídeo y audio. 

APLICACIONES TIC Kahoot, stopmotion, key note, excel, araword, safari… 

PÁGINAS WEB Blog huerto del colegio 
reddehuertosecologicosayuntamientodezaragoza 

 
 

EVALUACIÓN PARA LA MEJORA DE LA PRÁCTICA DOCENTE 

ASPECTOS A MEJORAR  

ASPECTOS POSITIVOS  

OBSERVACIONES  

 


